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As atragoes da
natureza nas
Serras Gerais (TO)
sa0 um convite
para se conectar
com a familia
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“A maternidade
esta me fazendo
rever minha
infancia”
DEBORAH
SECCO

e a alegria de ser
mae de Maria Flor

MORIAS E AMOR

Seufilho nao vaise lembrar de tudo o queviveu, mas
as experiéncias afetivas deixam marcas parasempre. «14{,
Go80

Saibacomo criar, no dia adia, as melhores recordacdes paraele
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Texto Renata Menezes™
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ARCOS DO SOL:BELEZA
BRUTA DO CERRADO COM
ROCHAS DE ARENITO
MOLDADAS PELO VENTO

JORNALISTA VIAJOU A CONVITE DA KORUBO SAFARI CAMP | FOTO: Divulgacio
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Olhar menos para as telas e mais para a natureza: jornalista
da CRESCER conta como superou o medo de insetos,
desconectou-se da rotina e viveu dias inesqueciveis

com a familia nas Serras Gerais, no Tocantis

Nunca fui exatamente uma “mae do
mato”. Amo estar em contatocoma
natureza, mas confesso que gosto de ter
um minimo de conforto - e tenho verda-
deiro pavor de alguns bichos, especial-
mente baratas e aranhas. Porisso, quan-
do meu filho, Jodo Pedro, de 14 anos,
pedia para acampar, minha resposta era
sempre um cauteloso “gquem sabe um
dia”. Até que esse dia chegou.

Com o corre-corre da vida - somado
a uma reforma em casa, mudancas

recentes, a rotina intensa de trabalho

e um convivio familiar, muitas vezes,
mediado pelas telas (sim, somos todos
hiperconectados por aqui) -, percebi

que era hora de desacelerar.
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E, maisimportante, de me reconectar
com quem realmente importa:

minha familia.

Do sofa para o Safari
(mas com conforto, sim!)
A proposta erairresistivel: trilhas, ca-
choeiras, grutas e cenarios que parecem
pintura de quadro. Tudo issocom o
suporte da Korubo Safari Camp, empre-
sa com mais de 20 anos de experiéncia
no Jalapao, que agora organiza também
viagens para Serras Gerais, no Tocan- :
tins. Uma regido ainda pouco explorada .t L e :
e de natureza praticamente intocada. - =
E o melhor € que a experiéncia foi
pensada para facilitar a vida do viajante.
Eles cuidam de tudo: traslado de Palmas,
hospedagem, alimentacao, passeios em
Overland 4x4... Nos (eu, meu marido,
Fabio, e meu filho, Joao Pedro) sé preci-

savamos arrumar a mochilal Fechamos o

I 4 /; ."- p 4
. N A LAGOA DO JAPONES TEM AGUA VERDE-ESMERALDA E UMA GRU-
Palmas, partimos rumo a aventura. TA QUE E UM VERDADEIRO MUNDO AZUL

roteiro de sete dias e, logo cedo, jaem

FOTO: Renata Menezes
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Primeira parada:

A magica Lagoa do Japonés
Ainda no caminho para as Serras Ge-
rais, a Lagoa do Japonés impressiona
pela cordaagua, que variaentre o
verde-esmeralda e o azul profundo,
refletindo a luz do sol e rodeada por

pareddes cobertos de raizes que des-

cem das arvores como cortinas naturais.

O local oferece estrutura comple-
ta para visitantes: restaurante, ba-
nheiros limpos, coletes salva-vidas,
sapatilhas para caminhar entre as
pedras e caiaques transparentes
para explorar a lagoa. E um ponto
que combina beleza, seguranca e
contato direto com a natureza, ideal
para familias ou qualquer pessoa em
busca de cenarios inesqueciveis.

Pedras, vento e paisagens
de tirar o folego
O segundo dia leva a Cidade das

Pedras, com formacgdes rochosas

esculpidas pelo vento e pelo tempo que
lembram construcdes de uma cidade
em ruinas. O percurso € sinalizado com
marcas brancas, garantindo seguranca
para todos os visitantes.

Do alto, a vista se estende em
tons terrosos e verdes, com o vento
reforcando a sensacao de liberdade.
A trilha seguinte leva a Cachoeira dos
Pelados - batizada apds servir de
cenario para a série Largados & Pela-
dos -, onde trés quedas d’agua caem
entre pedras cercadas por vegetacao.
O poco formado é cristalino, come-
¢cando raso e ficando mais profundo,
perfeito para um mergulho tranquilo.

O roteiro equilibra aventura e
contemplacao, oferecendo contato
direto com a natureza preservada
das Serras Gerais.

Cachoeiras incriveis (e geladas!)
No dia seguinte, a visita foi a proprie-

dade de Davi Mendes e Antonia, fami-
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NA CACHOEIRA DO BOQUEIRAO, A AGUA CAI DE 30 METROS, FORMANDO UM POCO RASO COM FUNDO DE AREIA

FOTO: Divulgacio
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lia local que recebe os visitantes com
um café ao final da trilha. Alificam a
Cachoeira do Urubu-Rei,com 70
metros de altura, cujas aguas frias
proporcionam uma experiéncia revi-
gorante sob a queda, e a Cachoeira da
Cortina, com uma ampla piscina natu-
ral e um cenario de mata fechada que
transmite tranquilidade e isolamento
davida cotidiana.

Na propriedade, € comum avistar
macaquinhos e diversas aves que
vivem livremente, completando a
sensacao de contato diretocom a
fauna e a floralocais.

Por do sol inesquecivel

O fim de tarde no Arcos do Sol é um
dos momentos mais marcantes da
viagem. A formacao de arenito, em tons
terrosos, tem aberturas esculpidas pelo
tempo e proporciona um dos pores do
sol mais impressionantes da regido.

A luz dourada realca as formas das

rochas, que podem lembrar animais ou
objetos, enquanto o som das maritacas

completa o cenario natural.

Canion Encantado

Com pareddes de 70 metros e quatro
quedas d'agua que parecem flutuar
entre as pedras, o Canion Encantado é
outro destaque da viagem . A trilha de
nivel medio, com subidas e descidas,
oferece vistas tanto do alto, em miran-
tes seguros, quanto da base das que-
das, proporcionando uma experiéncia
completa. O ambiente lembra cenarios
cinematograficos, evocando aventuras
no estilo Indiana Jones.

A programacao inclui, ainda, ca-
choeiras privativas dentro da area do
acampamento da Korubo - Boquei-
rao, Veredas e Lajedo -, além da
Gruta das Matizes, que abriga peixes
e uma comunidade de morcegos.

A trilha exige preparo fisico e deve
ser avaliada com o guia, mas, para
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AS ESCULTURAS NATURAIS DA CIDADE DAS PEDRAS TEM FORMAGOES ROCHOSAS DE ARENITO DE DIFERENTES TAMANHOS

adolescentes e jovens, € uma expe- verde da regiao e apreciar outro por
riéncia de grande envolvimento do sol memoravel, em um momento
com a natureza. Todas as cachoeiras dessiléncio e contemplacao.

sao proprias para banho e cercadas

por pareddes de pedra, criando ce- Glamping testado e aprovado!
narios impressionantes. O glamping da Korubo em Serras

O dia se encerra no Pico Estreito, Gerais esta instaladoem uma
acessivel por uma trilha curta e es- propriedade remota, cercada por
treita entre rochas. No topo, um natureza preservada, e € uma opcéo

banco permite vislumbrar o vasto diferenciada para familias -

FOTO: Renata Menezes
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especialmente com criancas a partir
de 8 anos. As cabanas, inspiradas no
estilo africano, sdo espacosas e
confortaveis, com camas
aconchegantes, banheiro privativo
com chuveiro e vista para o verde.

A area comum convida a convivéncia:
tem salinhas agradaveis, redario, piscina
com borda infinita e um deck perfeito
para assistirao por do sol. A gastrono-
mia € outro ponto alto, com comida
caseira, variada e saborosa, que vai de
pratos tipicos da regidao a opgcdes sim-
ples, como arroz, feijao e batata.

Sem Wi-Fie sem redes sociais, a

proposta € justamente oferecer uma

imersao fora das telas e mais proxima da
natureza. E esse foi o maior presente
que recebi: ficarlonge do celular e
pertode quem importa. Juntos,eu e
minha familia redescobrimos o prazer
de conversar, andar de maos dadas, rir
juntos e viver o momento.

E aquele meureceio de insetos? Com
a protecao adequada, logo entendi que
eram inofensivos - e até os animais
maiores, COmo 0S macacos CUriosos,
ficam longe dos visitantes. Ou seja,
nada que atrapalhe a experiéncia. Pelo
contrario: € uma chance de entendero
quanto é possivel e valioso conviver em

harmonia com a natureza.
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ONDE FICAR EM PALMAS

E SERRAS GERAIS (TOCANTINS)
Antes e depois do safari:

Hotel Girassol Plaza - Palmas (TO)
Esse hotel € uma boa opcao parao
pernoite antes ou depois da viagem -
alias, a hospedagem ja estainclusa nos
pacotes da Korubo. Os quartos sao
confortaveis e equipados com ar-condi-
cionado e frigobar. A estrutura € ideal
para familias em transito para Jalapao ou
Serras Gerais. Tem restaurante proprio,
com café da manha incluso, brinquedo-
teca para as criancgas, piscina adulto e
um playground molhado para refrescar
0S pequenos.

Localizado no centro de Palmas, fica
proximo ao aeroporto, as praias fluviais,
pracas e ao shopping. Pratico, seguro e
aconchegante, € aquele tipo de lugar que
da tranquilidade antes da estrada ou de-

pois de dias intensos em meio a natureza.

) UM DOS MOMENTOS MAIS MARCANTES DA VIAGEM FOI APRECIAR
hotelgirassolplaza.com.br O POR DO SOL DOS ARCOS DO SOL E OUVIR O SOM DAS MARITACAS

FOTO: Renata Menezes
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Durante a expedicao:

Korubo Safari Camp -

Serras Gerais (TO)

Uma experiéncia de glamping no cora-
cao do Cerrado tocantinense. A hospe-
dagem é em barracas fixas, mas com
todo o conforto: camas de verdade,
banheiro e chuveiro privativo com vista
para a natureza. As diarias incluem
todas as refeicdes (café da manha,
almoco, lanche da tarde e jantar) e

acesso a estrutura completa doacam-

pamento, que conta com piscina de

==l

g

borda infinita, areas de descanso e um
deck exclusivo para contemplar o por
do sol. O pacote também oferece pas-
seios guiados pelas belezas naturais da
regiao e todo o transporte terrestre a
partir de Palmas. Uma escolha perfeita
para familias com criancas a partir de 8
anos que querem viver dias de aventura
sem abrir mao de comodidade.

VALOR RS 4 mil por pessoa (sem aéreo),
o pacote de seis dias. Precos pesquisa-
dos em outubro.

MAIS INFORMACOES korubo.com.br @

R r BT ST e e N\

AS CABANAS DA KORUBO SAFARI SEGUEM O ESTILO AFRICANO. PARA ATE QUATRO PESSOAS, TEM BANHEIRO E CHUVEIRO PRIVATIVOS

FOTO: Renata Menezes



